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PETITES DANSES €EN BOITE
pour quel public?

Pour tous a partir de 3 ans.
Pour une jauge n'excédant pas 60 personnes.

comment ¢a marche?

On installe dans votre lieu notre Boite a Danser.

Une personne du public est invitée a piocher une enveloppe qui contient une des
lettres de l'alphabet.

A cette lettre correspond une petite chorégraphie d'1 minute que nous apprenons
tous ensemble.

Par exemple la lettre "G" comme "Girafe", "Girouette", "Géométrie", "Génial"!
Ceux qui le souhaitent viennent danser dans la Boite.

Chaque danse est filmée et les vidéos sont envoyées par mail aux participants.

La Petite Danse est dans la Boite!

(Ces films ne seront en aucun cas diffusés)




PETITES DANSES EN BOITE

signes particvuliers

L'idée est de proposer aux gens de "toucher a leur propre danse".

La danse est un mouvement qui s'inscrit dans un espace et une temporalité.

Un simple geste du quotidien peut devenir la base d'une écriture chorégraphique.
Le dispositif scénique des "Petites danses en boite" est congcu précisément pour
entrer dans ce processus chorégraphique, que ce soit a partir d'une "non-danse"
(se passer la main dans les cheveux, rire en se cachant le visage), ou d'une
construction tres simple (tourner trois fois dans un sens, sauter deux fois sur
place).

Chacun est invité a "jouer sa danse" et a la partager avec les autres, en famille ou
entre amis.
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les artisters

Marie Artavd

Ce qu'elle aime c'est enrouler les voyelles,
balancer les consonnes, étirer les syllabes et
faire swinguer les mots.

Marie est danseuse et chorégraphe. Elle a
travaillé avec des marionnettistes, des
compagnies de théatre de rue et pour des
opéras. Elle pratique l'improvisation en danse,
musique et voix et s'intéresse a I'art plastique
et a la peinture qu'elle associe a ses
performances. Depuis 1997, elle crée des
spectacles pour le jeune public, enseigne la
danse contemporaine ainsi que le Qi Gong.

Yalérie Moreav

Ce qu'elle aime c'est parler et danser en méme
temps (et inversement), faire des galipettes
vocales, tourner sur des trémolos et sautiller en
chantant.

Valérie est danseuse et comédienne. De la
danse contemporaine au clown, en passant
par le théatre gestuel et les arts de la rue,

son parcours est nourri d'une grande

diversité de langages.

L'écriture spontanée ainsi que

I'improvisation vocale et dansée sont ses
terrains de prédilection pour créer des
spectacles. Elle enseigne le théatre et la

danse contemporaine depuis 1995.
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la fiche technique

- Une salle ou un espace dégagé dans |'enceinte de votre école.

- Dimensions minimum: 6mx12m + 2,50 m de hauteur sous plafond.
- Une prise de courant accessible 220V.

- Temps de montage: 2h/ démontage: 1h30

les tarifs

Pour une demi-journée ou la journée entiere, Les Petites Danses en Boite se
déclinent en fonction de la demande. Vous souhaitez un devis? Contactez-nous!

le contact

association movimentum
-0629266264-

petitesdansesenboite @free.fr




